
                                                                                   

             „Frühstücks“-Seite“     
 

 

Dies ist ein typisches 
Frühstück in Spanien. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dort gibt es meistens 
Brot mit einem Aufstrich, 
einen Becher Milch und 
verschiedene Arten von 
Gemüse. 

Schulfrühstück unserer 13-17 jährigen Realschüler 
 

13 Jährige: 

 

14 Jährige: 
Anzahl der Schüler Art des Pausensnacks: 

9 Ohne Pausensnack 

7 Butterbrot und Obst 

28 Butterbrot, Obst und Getränke 

29 Butterbrot und Getränke 

6 Obst und Getränke 

7 Butterbrot, Obst, Getränke und Süßigkeiten 

 

15 Jährige: 
Anzahl der Schüler  Art des Pausensnacks: 

23 Ohne Pausensnack 

3 Butterbrot und Obst 

6 Butterbrot, Obst und Getränke 

20 Butterbrot, Getränke und Süßigkeiten 

37 Butterbrot und Getränke 

9 Butterbrot 

4 Obst und Getränke 

7 Butterbrot, Getränke, Obst und Süßigkeiten 

9 Getränke 
 

16 und 17 Jährige: 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
(von Dominik Bock Kl. 8c und  Stefanie Goldammer Kl. 8a)  

Anzahl der Schüler Art des Pausensnacks: 

9 Ohne Pausensnack 

7 Butterbrot und Obst 

7 Butterbrot, Obst, Getränke und Süßigkeiten 

28 Butterbrot, Obst und Getränke 

24 Butterbrot und Getränke 

1 Butterbrot und Süßigkeiten 

6 Obst und Getränke 

Anzahl der Schüler Art des Pausensnacks: 

12 Ohne Pausensnack 

16 Butterbrot und Getränke 

3 Getränke 

2 Butterbrot, Obst, Getränke und Süßigkeiten 

4 Butterbrot, Obst und Getränke 

1 Butterbrot, Obst 

4 Butterbrot 

2 Butterbrot und Süßigkeiten 

Und zum Schluss 
noch ein Witz: 
„Warum macht eine 
Blondine ihren 
Joghurt schon im 
Supermarkt auf??? 
Weil auf der 
Verpackung steht 
„Hier Öffnen“! 


